
 

 

 

Mardi 9 mai 2017 
 

Date    Heure 

Animateur COMMUNE PARCOURS LIEU DE DEPART 

D
ifficu

lté
 

9 mai 2017 – 14 h 
Denis 
Rémi 

SAINT CLET 
Au bord du Trieux 

Rando douce 

Aire de pique nique 
Intersection de la D 65 

ST CLET/PLOUEC DU TRIEUX 
2 

Durée : 40mn  Distance aller-retour : 62km    

 

 

LE TRIEUX 
La longueur du fleuve :  
Entre sa source à KERPERT (rando de ST CONNAN en avril) et l’exutoire au centre ville de Pontrieux La 
longueur du Trieux est de 53 km d’eau douce  
Au delà de l’écluse de Pontrieux, l’estuaire est long de 18 km. Cet estuaire est commun avec celui du LEFF 
Le bassin-versant du Trieux dispose d’un important chevelu, l’ensemble des linéaires du cours d’eau ont 
une longueur de 344 km sans l’estuaire. 

Les débits :  
Le débit moyen annuel est de 5m3/s.  
Entre janvier à mars il peut atteindre est de 11m3/s (débit maximum), en revanche de fin juin à début 
septembre il redescend à 0.6 m3/s.  
Le débit varie aussi en fonction du relief, le débit passe de 3 m3/s à St Péver, une dizaine de km en amont 
de GUINGAMP à 6 m3/s à Guingamp. 

 

C’est là sur l’aire de pique-nique 

sur votre gauche juste avant de 

traverser le Trieux 


