
 

 

 

Mardi 24 avril 2018 
RANDO à la journée voir aussi la rando de l’après midi 

Date    Heure 

Animateur COMMUNE PARCOURS LIEU DE DEPART 

D
ifficu

lt

é
 

24 avril – 9 H  JOURNEE 
REMI 

ERQUY AUTOUR DU CAP 
PLAGE DE CAROUAL 

ERQUY 
3+ 

Durée : 46 mn      Distance aller-retour : 108 km    

 
 

Le bourg d'Erquy occupe le fond d'une anse de la côte de Penthièvre comprise entre le cap 

d'Erquy, site naturel acquis par le Conseil général des Côtes-d'Armor, et la pointe de la 

Heussaye, constituée des vestiges d'une éruption volcanique ; c'est dans cette rade d'Erquy 

que le 16 mars 1796 un combat naval oppose des navires anglais et français. 

Le fleuron de son riche passé est le château de Bien Assis.  Classé MH (1945), sa visite 

inspirée par les souvenirs d'un amiral, grand explorateur du XIX
e
 siècle, permet de se 

transporter à l'époque des grandes expéditions maritimes. 

Site paléolithique occupé ensuite par les Romains. Présence au Moyen Âge des chevaliers du 

Saint-Sépulcre aux hameaux des Hôpitaux, de la Corderie (ancienne léproserie) et du Saint-

Sépulcre. La commune a été reconstruite sur les hauteurs après l'engloutissement de la 

précédente. 

https://fr.wikipedia.org/wiki/Erquy 
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